
ぽぷらに込められた想
おも

い 
 

北区
き た く

のシンボルマークでもある

「ポプラ」は北区
き た く

のあちこちで、

ポプラ並木
な み き

として見
み

かける光景
こうけい

で

す。きれいな紅葉
こうよう

の景色
け し き

として、

防風林
ぼうふうりん

として、空
そら

に向
む

かってまっ

すぐに伸
の

びています。私
わたし

たちも

逞
たくま

しいポプラのように皆
みな

様
さま

の想
おも

いをしっかりと受
う

け止
と

め、伴走
ばんそう

し

ていく想
おも

いで名
な

付
づ

けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜地下鉄
ち か て つ

麻生駅
あ さ ぶ え き

より＞ 

・8番
ばん

出口
で ぐ ち

下車
げ し ゃ

 徒歩
と ほ

９分
ふん

 

＜地下鉄
ち か て つ

北
きた

34条駅
じょうえき

より＞ 

・1番
ばん

出口
で ぐ ち

下車
げ し ゃ

 徒歩
と ほ

4分
ふん

 

〇車
くるま

いすや視覚障
しかくしょう

がいなど移動
い ど う

が困難
こんなん

な方
かた

は 

近
ちか

くまで、お迎
むか

えに行
い

きます。 

〒001-0036 

札
さっ

幌
ぽろ

市
し

北
きた

区
く

北
きた

36条
じょう

西
にし

3丁
ちょう

目
め

2-1 

A
あ

X
く

I
し

S
す

- F
えふ

A
えー

麻生
あ さ ぶ

401号
ごう

室
しつ

 

電話
で ん わ

：011-717-5520 

FAX：011-717-5521 

Eメール：popura@epoch.or.jp 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

えぽっく 

相談室
そうだんしつ

ぽぷら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市
さ っ ぽ ろ し

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

事業
じぎょう

 

札幌市
さっぽろし

の委託
い た く

を受
う

けて障
しょう

がいの

ある方
かた

の生活
せいかつ

や支援
し え ん

に関
かん

して

不安
ふ あ ん

なこと、困
こま

っていることがあ

れば、ご本人
ほんにん

、ご家族
か ぞ く

からの相談
そうだん

にのります。 

また、不安
ふ あ ん

や悩
なや

みがあるけれど

相談
そうだん

内容
ないよう

がはっきり分
わ

からない

場合
ば あ い

でも、一緒
いっしょ

に考
かんが

え、解決
かいけつ

を

目指
め ざ

します。 

地域
ち い き

相談
そうだん

支援
し え ん

 

計画
けいかく

相談
そうだん

支援
し え ん

・障害児
しょうがいじ

相談
そうだん

支援
し え ん

 

地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

に向
む

けた支
し

援
えん

、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスや障害児通所
しょうがいじつうしょ

支援
し え ん

の利用
り よ う

の

ための計画
けいかく

作成
さくせい

を行います
おこな

。 

*当事業所
とうじぎょうしょ

では、行動
こうどう

障害
しょうがい

支援
し え ん

体制
たいせい

加算
か さ ん

を算定
さんてい

しており、研修
けんしゅう

を受講
じゅこう

した相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

を配置
は い ち

しております。 

障
しょう

がいに関
かん

すること 

まずはご相
そう

談
だん

ください。 

＜相談
そうだん

無料
むりょう

・秘密
ひ み つ

厳守
げんしゅ

＞ 

mailto:popura@epoch.or.jp


こんなことで悩
なや

んでいませんか？ 

 

                                        

 

                                   

                                    

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用
り よ う

できる方
かた

 

障
しょう

がいのある方
かた

、ご家族
か ぞ く

の方
かた

、障
しょう

がい児
じ

が通
かよ

う

保育
ほ い く

園
えん

や幼稚園
ようちえん

、学校
がっこう

、事業所
じぎょうしょ

、関係
かんけい

機関
き か ん

の職員
しょくいん

など、障
しょう

がいに関
かん

することであれば、どなたでも

ご相談
そうだん

できます。 

 

ご相談
そうだん

は 

電話
で ん わ

の他
ほか

、ご自宅
じ た く

、学校
がっこう

、事業所
じぎょうしょ

への訪問
ほうもん

など、 

希望
き ぼ う

の場所
ば し ょ

でお話
はな

しを伺
うかが

います。来所
らいしょ

相談
そうだん

もOK

です。事前
じ ぜ ん

にご予約
よ や く

下
くだ

さい。 

 

相談
そうだん

員
いん

 

相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

、社会
しゃかい

福祉士
ふ く し し

、精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉士
ふ く し し

 

などが相談
そうだん

をお受
う

けします。 

 

相談
そうだん

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

 9:00～17:30 

（祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く） 

この他
ほか

の時間帯
じかんたい

や不在
ふ ざ い

時
じ

は留守番
る す ば ん

電話
で ん わ

にて対応
たいおう

さ

せていただきます。ご利用
り よ う

の時間
じ か ん

についてはご

希望
き ぼ う

に合
あ

わせて調整
ちょうせい

いたします。 

 

利用
り よ う

登録
とうろく

 

ご相談
そうだん

を希望
き ぼ う

される場合
ば あ い

は利用
り よ う

登録
とうろく

をお願
ねが

いして

います。 

事業所
じぎょうしょ

を一緒
いっしょ

に探
さが

して

ほしい 

どこかに出
で

かけたい

けど一人
ひ と り

では不安
ふ あ ん

… 

手
て

続
つづ

きの方法
ほうほう

が

分
わ

からない 

一人暮
ひ と り ぐ

らしが 

したい！ 

将来
しょうらい

のことが 

何
なん

となく不安
ふ あ ん

… 

どんなサービスが 

あるのか分
わ

からない 

〇相談
そうだん

の内容
ないよう

に応
おう

じて相談員
そうだんいん

が助言
じょげん

します。 

(日常
にちじょう

生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

、福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

、仕事
し ご と

や学校
がっこう

の事
こと

、権利
け ん り

擁護
よ う ご

など) 

〇通
つう

所先
しょさき

(生活
せいかつ

介護
か い ご

、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

、就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

等
とう

)を一緒
いっしょ

に探
さが

します。 

〇福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

に必要
ひつよう

な計画
けいかく

を作
つく

ります。 

〇区
く

役所
やくしょ

、学校
がっこう

、職場
しょくば

などと話
はな

し合
あ

い、手続
て つ づ

きのお手伝
て つ だ

いをします。 

〇必要
ひつよう

に応
おう

じて他
ほか

の専
せん

門
もん

機関
き か ん

を紹
しょう

介
かい

します。 

 


